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“Spring met

de feestdagen
eens binnen
bij een buur of
kennis die het
moeilijk heeft.
Je bezoekje
kan z6veel
betekenen!”

vzw T’ANTWOORD
zoekt muzikanten, en
lanceert een warme oproep

Joke, opbouwwerker van vzw T’ANt-
WOORD: “Heel het jaar door proberen we
(kans)armen en mensen die sociaal uitgeslo-
ten zijn, te helpen om terug hun plek in de
maatschappij te vinden. Veel van onze be-
zoekers hebben het tijdens de feestdagen
extra moeilijk, zeker omdat de meeste hulp-
diensten en organisaties gesloten zijn. Wij
ook, eerlijk gezegd. Maar om die leegte een
beetje op te vullen, organiseren we vier
dagen voor Kerstmis een feest voor al onze
bezoekers en de vrijwilligers die zich het hele
jaar door inzetten. De kookploeg tovert dan
van voedseloverschotten een waar feestmaal
op tafel. Helemaal gratis lukt het ons nog
niet, jammer genoeg. Toch willen we er des
te meer een spetterend feest van maken.
Daarom zijn we nog op zoek naar muzikan-
ten: een bandje, een soloartiest, vader en
zoon die samen spelen... Als ze ons feest
maar willen opvrolijken! Daarnaast zouden
we iedereen willen vragen om met de feest-
dagen eens binnen te springen bij mensen
die het niet altijd even makkelijk hebben:
buren, vrienden en kennissen, familie...

Die kleinschalige bezoekjes zijn vaak van
onschatbare waarde.”

Zin om je muzikaal talent te laten horen?
Op tantwoord.be vind je alle informatie.

40 libelle

Sint-Vincentius
Limburg vzw gaat

op kerstavond bij kansarme
gezinnen op bezoek

Kathleen, coérdinator van Sint-Vincentius
Limburg: “Met meer dan duizend vrijwilligers,
verspreid over 37 lokale verenigingen in heel
Limburg, helpen we mensen in nood. Want
armoede kan écht iedereen treffen. We stellen
voedselpakketten samen, zamelen kledij in, gaan
bij mensen thuis langs... Elke maand helpen we
zo’n tienduizend mensen die het financieel moei-
lijk hebben, tot ze terug op eigen benen kunnen
staan. En dat terwijl onze organisatie helemaal
niet zo bekend is in Belgié. Veel Vlamingen ken-
nen ons niet, en weten dus ook niet dat we méér
doen dan alleen eten en kleren uitdelen. Onze
vrijwilligers staan heel dicht bij de mensen die het
moeilijker hebben. Zeker nu, met Kerstmis in
zicht, zetten veel burgers zich in om ook de kans-
arme gezinnen warme feestdagen te bezorgen.
In Hasselt bijvoorbeeld, gaan we op kerstavond
langs bij de mensen thuis, met een gezonde
feestmaaltijd, een drankje, de krant en een paar
cadeautjes voor onder de boom. En van enkele
dames uit Genk krijgen we 1500 schoendozen,
gevuld met speelgoed, een sjaal en snoepjes, om
uit te delen aan kinderen uit kansarme gezinnen.
Om dit allemaal mogelijk te maken, zijn we dus
aangewezen op de goodwill van sponsors en
schenkers, en natuurlijk vrijwilligers.”

Wie voeding, kleding of speelgoed op overschot
heeft of zelf de handen uit de mouwen wil steken,
kan contact opnemen via de website vincentius-
limburg.be. Ook giften zijn meer dan welkom.

SPEELGOED TE VEEL?

HAAL HET SNEL VAN DE ZOLDER EN
SCHENK HET AAN:

* MOEDERS VOOR MOEDERS, EEN
ORGANISATIE DIE SPEELGOED
INZAMELT VOOR KANSARME
GEZINNEN. BIJ EEN VERJAARDAG,

OP SINTERKLAAS EN NATUURLIJK OOK
MET KERSTMIS WORDT HET SPEELGOED
UITGEDEELD. MEER INFO VIA
MOEDERSVOORMOEDERS.BE

+ OOK DE SPEELGOEDBANK VERZAMELT
SPEELGOED, DAT ZE SCHENKEN AAN
ORGANISATIES DIE ZICH INZETTEN
VOOR KANSARME KINDEREN. MEER
INFO VIA SPEELGOEDBANK.EU

SANT’EGIDIO PLANT
KERSTFEESTEN IN
HEEL VLAANDEREN

Wat is Sant’Egidio? Sant’Egi-
dio is een vrijwilligersorga-
nisatie die erkend wordt door
de kerk en die zich inzet voor
mensen in armoede.

De organisatie richt zich daar-
bij niet alleen tot mensen die
het financieel moeilijk hebben,
maar ook tot eenzame en
zorgbehoevende ouderen,
vluchtelingen en personen
met een beperking. Vandaag
telt Sant’Egidio meer dan
duizend vrijwilligers.

Wat doen ze? Naast de projec-
ten die het hele jaar doorlo-
pen, zoals de koffiebar Amici
in Antwerpen waar je als klant
bediend wordt door personen
met een mentale beperking,
organiseert Sant’Egidio elk
jaar een twintigtal kerstfeest-
en voor zo’n drieduizend
minderbedeelden, eenzame
ouderen en vluchtelingen.
Ook in de strafinstelling van
Merksplas wordt Kerstmis
gevierd, in het bijzonder met
de gevangenen die bijna geen
bezoek krijgen.

Hoe kun jij helpen? Op ver-
schillende plaatsen in en rond
Antwerpen, Leuven, Brussel
en Genk kun je op kerstavond
en kerstdag helpen opdienen,
cadeautjes inpakken of met
de gasten aan tafel gaan.

Op zo’n kerstfeest is élke taak
belangrijk. En iedereen is wel-
kom, of je nu een alleenstaan-
de mama of papa bent, of
een gezin met tieners.

Op santegidio.be vind je
meer info



