
Voedselhulp 

De manier waarop voedselhulp aangebo-
den wordt heeft in de loop der jaren een 
evolutie gekend. Waar Vincentius vroeger 
uniforme voedselpakketten samenstelde, 
stelt nu de klant binnen bepaalde krijt- 
lijnen (grootte van het gezin, voorraad,…) 
meer en meer zelf samen. En we gaan 
nog een stap verder en experimenteren 
met de sociale winkel, boetiek uniek, een 
uitgebreid aanbod voor kinderen, enz. 
Veel conferenties zoeken naar wegen om 
keuzevrijheid, klantgericht, waarderend 
en empowerend werken te vergroten. 

We doen dit maximaal in samenwerking 
met andere partners zoals het OCMW om 
op die manier aan een globale armoede-
bestrijding te doen. De combinatie 
voedselhulp en structurele hulp, maakt 
mensen sterker. 

Om een meer solidaire samenleving 
tot stand te brengen waaraan iedereen 
volwaardig kan deelnemen, moeten we 
van het voorkomen en terugdringen van 
armoede topprioriteit maken.  

Met de gemeenteraadsverkiezingen in 
aantocht en gebaseerd op de ervaringen 
geven we graag een aantal concrete  
punten mee. Wij hopen dat u deze aanbe-
velingen meeneemt bij de coalitievorming 
en in de aankomende bestuursperiode. 

 

Voorstellen voor een 
solidaire gemeente, 
die van armoede en 
sociale uitsluiting 
topprioriteit maakt 

Vincentius Limburg vzw, de Provinciale Raad en zijn 37 Vincentius verenigingen, roepen met 
het oog op de verkiezingen van oktober 2024 op om bij beslissingen over de toekomst van 
de gemeente het belang van armoede voorop te zetten. 

Vincentius Limburg bestaat uit 37 groepen - conferenties  
genoemd - en bestrijkt bijna zo goed als heel het grondgebied 
van de provincie Limburg. De conferenties worden overkoepeld 
via de vzw provinciale raad Vincentius Limburg.  De organisatie 
kan bogen op een decennialange ervaring. 

Vanuit solidariteitsgevoelens en christelijke inspiratie nemen de 
vrijwilligers de verdeling van voedsel, kleding, verzorgings- 
producten, speelgoed en schoolgerief op zich. Die materiële  
bijstand willen we zo respectvol als mogelijk organiseren.  
Respect voor de medemens is het uitgangspunt. 

Naast materiële bijstand wil Vincentius Limburg mensen  
perspectieven geven via een bredere dienstverlening. Vincentius 
Limburg is ervan overtuigd dat meer en structurele hulp nodig is 
om armoede te bestrijden. De organisatie wil mensen in  
moeilijkheden met tijdelijke hulp versterken zodat ze zo snel  
mogelijk uit de armoedesituatie geraken en terug op eigen 
benen kunnen staan. 

Op die manier ondersteunen we in Limburg permanent meer 
dan 11.000 mensen (3.000 kinderen) waarbij we de laatste jaren 
een significante stijging zien. De toevoer van producten kent 
een eerder omgekeerde beweging. Bijgevolg kopen we ook 
steeds meer goederen aan.  

Vincentius Limburg werkt nauw samen met de Voedselbank en 
Depot Margo. 
Op veel plaatsen is er al een goede samenwerking met lokale 
besturen en privé-partners.

8. Ondersteuning bij de rekrutering van 
plaatselijke vrijwilligers 

Het werven van vrijwilligers is best een pro-actief en 
structureel gegeven. Ondersteun de lokale Vincentius 
vereniging hierbij. Maak mensen warm via de diverse 
gemeentelijke mediakanalen om met vrijwilligerswerk 
te starten.  

9. Ondersteuning bij de vorming van 
plaatselijke vrijwilligers 

Investeer in vorming, coaching en waardering voor 
het vrijwilligerswerk. Stel een budgettair kader op dat 
toereikend is.  

10. Samenwerking in diversiteit 

Heb aandacht voor de toegankelijkheid van het lokale 
vrijwilligerswerk zodat diversiteit er meer kansen 
krijgt. 

Wij gaan graag het gesprek met u aan over deze aanbevelingen en zijn uiteraard beschikbaar om een  
nadere toelichting te geven. We kijken er naar uit om de komende jaren met u samen te werken in de strijd 
tegen armoede en sociale uitsluiting. 

 

Met hartelijke groet namens de Provinciale Raad,  

 

Stef Vandebroek Els Palmaers                                  
Voorzitter Ondervoorzitter/secretaris         
Provinciale raad Vincentius Limburg vzw

Waar vind je ons ? 

• Adres Vincentius Limburg vzw:                                    
Terbermenweg 77, 3540 Herk-de-stad  
tel.: 0468/325919  

• Adressen 37 Limburgse Vincentius verenigingen:  
op onze website www.vincentius-limburg.be/conferenties v.u
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Armoede en Armoedebestrijding 

De strijd tegen armoede is meer dan het  
verschaffen van voedsel. Uiteraard is kunnen eten 
essentieel en is gezonde, kwaliteitsvolle voeding 
een basisrecht voor iedereen. Maar om volwaardig 
en gelijk aan de maatschappij te kunnen participe-
ren is meer nodig m.n. goede huisvesting, gezond-
heid, werk, onderwijs, vrije tijdsparticipatie We 
denken dat een brede invulling en globale aanpak 
bij armoedebestrijding noodzakelijk is om stappen 
vooruit te zetten. 

1. Een schepen met coördinerende 
bevoegdheden over 
armoedebestrijding in iedere 
gemeente 

We zouden het toejuichen als er in iedere gemeente 
een schepen met coördinerende bevoegdheden over 
armoedebestrijding zou zijn. 

2. Maak gebruik van een lokale 
armoedetoets 

Wij pleiten voor het gebruik van een armoedetoets bij 
beslissingen op alle beleidsniveaus (BBC, Beheers- en 
beleidscyclus) om zo de armoede-impact van  
beslissingen op verschillende domeinen te meten. 

3. Organiseer een lokaal 
armoedeoverleg 

Organiseer in iedere gemeente een lokaal armoede
-overleg waarbij alle besturen en relevante organisa-
ties betrokken zijn. Alleen een gezamenlijke overlegde 
aanpak zal zijn vruchten afwerpen. De Vincentius- 
conferenties worden graag uitgenodigd en betrokken. 

4. Meer samenwerking en afstemming 

Wij pleiten voor meer samenwerking en afstemming 
tussen initiatieven die armoede bestrijden. Regel-
matig overleg tussen Vincentius en OCMW/Sociale 
Dienst is een must, ook tussen Vincentius en andere 
lokale armoede-organisaties. 

De samenwerking met Vincentius 

De lokale conferenties zijn hoofdzakelijk feitelijke 
verenigingen, m.a.w. privé-initiatief. Dat betekent 
dat de conferenties niet gesubsidieerd worden 
door de Federale/Vlaamse overheid en in beperkte 
mate en erg wisselend door de lokale overheid. 
De werking van de conferenties hangt bijgevolg 
grotendeels af van giften of projectgelden allerlei. 
Deze situatie leidt tot onzekerheid, bemoeilijkt 
planning en vereist tijdsinvestering en kennis om 
giften en projectgelden te verkrijgen. Tijd die  
conferenties/vrijwilligers moeten steken in een 
zoektocht naar middelen kunnen ze niet steken 
in hun hoofdopdracht m.n. het ondersteunen van 
kwetsbare mensen en mensen in armoede. 

De conferenties van Vincentius beschikken over 
een groot potentieel aan vrijwilligers, meer dan 
1.100 Vincentianen in Limburg. Het merendeel van 
de vrijwilligers is gepensioneerd. De vrijwilligers 
vertonen een loyaal engagement voor de werking 
en een groot hart voor de klant. Ze ervaren ook 
voldoening en vriendschap van klanten en mede-
vrijwilligers. Maar er is nood aan verjonging en aan 
professionalisering van de vrijwilligers. 

5. Meer continuïteit en zekerheid van 
initiatieven 

We ijveren voor meer continuïteit en zekerheid van 
initiatieven. Eenmalige projectensteun kan, maar een 
structurele samenwerking en een langdurig partner-
schap is waardevoller. 

6. Meer structurele financiële en 
materiele ondersteuning 

Wij pleiten voor meer structurele financiering van de 
conferenties. Gezien de complementaire werking van 
onze conferenties en de OCMW/Sociale Dienst van 
steden en gemeenten lijkt financiering van conferen-
ties door Steden en Gemeenten vanzelfsprekend. 
Hiertoe hoort ook het voorzien van geschikte ruimte 
voor onthaal, werking en opslag (met het oog op een 
mogelijke veralgemening van een vernieuwd winkel-
concept).  Steden en gemeenten dragen immers de 
uitvoering van bepaalde taken over aan de  
conferenties. 

7. Outreachend werken met 
maatschappelijk werker op de 
Vincentius’vloer 

We vragen een systematische betrokkenheid en 
aanwezigheid van het lokaal bestuur (sociale dienst) 
bij de bedelingen van Vincentius. Maatschappelijk 
werkers moeten een vertrouwd gezicht worden voor 
de mensen die regelmatig beroep doen op  
Vincentius. Vindplaatsgericht werken heeft  
ontegensprekelijk zijn meerwaarde. 

facebook.com/vincentiuslimburgvzw
instagram.com/vincentiuslimburg
vincentius-limburg.be

• Meer dan 11.000 geholpen personen  
per maand

• 4.000 geholpen gezinnen  
per maand

• Meer dan 1.100 vrijwilligers
• Vele partners die ons steunen


